
 
 

Dosis de medicamentos para pacientes de pediatria  
 

 DOSIS PARA BENADRYL® (DIPHENHYDRAMINE)  
Benadryl®(diphenhydramine)  se puede dar cada 6 horas  

Peso en libras (lbs) 
Benadryl® en forma de 

jarabe para alergias 
12.5mg/5mL 

Pastillas para masticar de 
absorción rápida® 

12.5mg 

pastillas 
25mg 

Menos de 10 lb 2.5mL (½ cucharadita)   
10-15 lb 2.5 - 3.75mL (½ - ¾ 

cuch.) 
  

16-20 lb 3.75mL (¾ cuch.)   
21-25 lb 5mL (1 cuch) 

1 pastilla de absorción rápida 
 

26-40 lb 7.5mL (1 ½ cuch)  
41-60 lb 10mL (2 cuch)  

2 pastillas de absorción rápida 
1 pastilla 61-85 lb 12.5mL (2 ½ cuch) 

86-100 lb 15mL (3 cuch) 3 pastillas de absorción rápida 
Más de  100 lb 20mL (4 cuch) 4 pastillas de absorción rápida 2 pastillas  

 

 
 

DOSIS PARA MOTRIN/ADVIL® (IBUPROFENO)  
Ibuprofeno se puede dar cada 6 horas; se puede dar a partir de los 6 meses de edad 

Peso en libras 
(lb) 

Gotas vía oral 
50mg/1.25mL 

jarabe 
100mg/5mL 

Pastillas para 
masticar 
100mg 

Pastillas para 
masticar 
100mg 

Pastillas para 
adultos 
200mg 

12-17 lb 
 

1.25mL 
 

2.5mL 
(½  cuch)     

18-23 lb 
 

1.875mL 
 

3.75mL 
(¾cuch)    

24-35 lb 
 

2.5mL 
(2 x 1.25mL) 

5mL 
(1 cuch)    

36-47 lb 
 

3.75mL 
(3 x 1.25mL) 

7.5mL 
(1 ½ cuch)    

48-59 lb 
 

5mL 
(4 x 1.25mL) 

10mL 
(2 cuch) 2 pastillas 2 pastillas 1 pastillas 

60-71 lb 
  12.5mL 

(2 ½ cuch) 2 ½ pastillas 2 ½ pastillas 1 pastillas 

72-95 lb 
  15mL 

(3 cuch) 3 pastillas 3 pastillas 1 pastillas 

Más de  95 lb  20mL 
(4 cuch) 4 pastillas 4 pastillas 2 pastillas 
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DOSIS PARA TYLENOL® (PARACETAMOL)  
El Tylenol se puede dar cada 4 horas  (no dar más de 5 dosis o 3000mg en un día ) 

Peso en 
Libras 
(lbs) 

Jarabe para 
bebes  

160mg/5mL 

Jarabe para 
Niños  

160mg/5mL 

Pastillas 
para 

masticar 
80mg 

Pastillas 
Junior   
160mg 

Pastillas de 
concentración 

regular  
325mg per  

(dosis máxima = 9 
pastillas) 

Pastillas para 
adultos de 
con mas 

concentración 
500mg 

(dosis máxima 
cada 6 horas) 

supositorios 
80mg, 120mg, 

325mg, and 
650mg 

8-9 lb 1.25mL       

10-12 lb 1.875mL       

13-17 lb 2.5mL      80mg 

18-25 lb 3.75mL      120mg 

26-35 lb 5mL 5mL 2 pastillas    120mg 

36-46 lb  7.5mL 3 pastillas    240mg  
(120mg x 2) 

47-58 lb  10mL 4 pastillas 2 
pastillas   325mg 

59-75 lb  12.5mL 5 pastillas 2 ½ 
pastillas   325mg 

76-93 lb  15mL 6 pastillas 3 
pastillas 

1 and ½ 
pastillas 1 pastillas 487mg 

(325mg x 1 ½) 

94-145lb  20mL 8 pastillas 4 
pastillas 

2 pastillas 1 pastillas 650mg 

Más de  
145 lb  

 
20ml 

 
8 pastillas 

 
4 

pastillas 

 
2 pastillas 2 pastillas 650mg 

 
 
 
           
 
 
          Updated 2014 


